OTR I

VRTEC,
[ .
WM JEDILNIK za II. starostno obdobje
ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA
OBROK MALICA
DAN
IN DATUM
skutina pena s jabolko goveji golaz iz | sadni kroznik,
kakijevim (lokalno) eko govejega rezina kruha
Ponedeljek, prelivom mesa, polenta,
17.11.2025 (lokalno), beli rdeca pesa,
kruh, nesladkan (nesladkan
sadni ¢aj sadni ¢aj
LOKALNI kaki vanilija | peCenica, eko sadni jogurt
ZAJTRK (lokalno) dusena kisla (lokalno), rezina
Torek, eko marmelada repa (lokalno), | kruha
18.11.2025 (lokalno), kisla prazen
smetana (lokalno), krompir,
domadi babicin caj nesladkan
(lokalno), domaci sadni ¢aj
rzeni kruh
(lokalno)
kuhan prsut, eko mandarina | minestra eko banana
pirin mesani kruh, pasta-fizol,
Sreda, trakci kolerabe, domadi orehovi
19.11.2025 nesladkan zelis¢ni Struklji z
¢aj drobtinami,
voda z limono
tunin namaz, eko hruska | goveja juha z eko sliva,
polnozrnati kruh, rezanci, krekeriji
Cetrtek, nesladkan sadni kuhana
20.11.2025 ¢aj govedina, pire
krompir,
dusena
Spinada,
nesladkan
sadni Caj
TRADICIONALNI | jabolko pisc¢ancji trakci | otroski ovseni
SLOVENSKI (lokalno) V naravni keksi,
Petek, ZAJTRK omaki, mandarina
21.11.2025 eko maslo, med zdrobovi
(lokalno), domaci cmoki, radic¢
polnozrnati kruh (lokalno) s
(lokalno), eko fizolom,
mleko nesladkan
sadni ¢aj

Otrokom ves cas bivanja v vrtcu nudimo vodo in nesladkane ¢aje. Sadni kroznik sestavlja
mesano sveze sadje, zelenjavni pa meSana sveza in vloZzena zelenjava. Z

z modro pa zivila iz shem kakovosti. Vkljucujemo
lokalno pridelana in predelana sezonska Zivila ter izdelke.
Obroki lahko vsebujejo alergene iz Uredbe (EU) $t.1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo,
so navedene v Katalogu zivil in jedi, ki povzroCajo alergije ali preobcutljivost. Katalog se
nahaja pri organizatorju prehrane, v vseh kuhinjah in na nasi spletni strani.
Jedilniki za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove so specificno
prilagojeni.
V primeru tezav pri dobavi zivil, lahko pride do spremembe jedilnika.



