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W JEDILNIK za II. starostno obdobje
ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA
OBROK MALICA
DAN
IN DATUM
melona telecji paprikas, sadni kroznik
na mleku, vodni vlivanci,
Ponedeljek, kakavov posip, zeljna solata s
21.9. 2026 sadni caj fizolom, voda
domadi Jabolka rizota s
polnozrnat kruh (lokalno) | piscancjim , crispy 5
Torek, (lokalno), mesom in zZit
22.9. 2026 medeni namaz zelenjavo, rdeca
(lokalno), kakav pesa,
razredcen z vodo
ovsen mesan grozdje enoloncnica z pisan kruh,
kruh, pis¢ancja (lokalno) kajmak
Sreda, prsa, ¢eSnjev borovnic¢evi cmoki
23.9. 2026 paradiznik, z drobtinicami,
zelis¢ni Caj limonada
kruh s semeni, hruska bucna juha, pecen | banana
5 sir (lokalno), (lokalno) file ribe, pire
Cetrtek, koscki paprike, krompir, Spinaca,
24.9. 2026 bezgov ¢aj voda
slive Spinacni njoki z jabolka
, kuhan belo omako, (lokalno), grisini
Petek, prsut, kumarice, zelena solata s
25. 9. 2026 zelis¢ni ¢aj Ciceriko, voda

Otrokom ves cas bivanja v vrtcu nudimo vodo in nesladkane ¢aje. Sadni kroznik sestavlja
mesano sveze sadje, zelenjavni pa mesSana sveza in vlozena zelenjava. Z

z modro pa zivila iz shem kakovosti. Vklju¢ujemo
lokalno pridelana in predelana sezonska Zivila ter izdelke.
Obroki lahko vsebujejo alergene iz Uredbe (EU) st.1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo,
so navedene v Katalogu zivil in jedi, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost. Katalog se
nahaja pri organizatorju prehrane, v vseh kuhinjah in na nasi spletni strani.
Jedilniki za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove so specificno
prilagojeni.
V primeru tezav pri dobavi Zivil, lahko pride do spremembe jedilnika.



