O POTI...

Pot do kapljic zdravja je pot, ki je nastala v
okviru projekta Turizem in vrtec. Turisti¢na
zveza Slovenija vsako leto razpiSe omenjeni
projekt na temo slogana Z igro do prvih
turisticnih korakov. Letosnja rdela nit je
VODA IN ZDRAVILNI TURIZEM. Sotesko
potoka Konjs¢ak imamo vrtéevski otroci zelo
radi. V jesenskem casu jo obcudujemo v vseh
njenih barvah, v zimskem &asu jo obis¢emo in
opazujemo koliko je vode, ali se tam nabirajo
majhni ledeni kapniki. V spomladanskem &asu
spremljamo prebujanje narave. Ko je sonce
najmocnejse - poleti, pa nas soteska sprejme
v svojo senco in prijeten hlad, ki se vije ob
vodi. Vzgojiteljice smo k projektu pristopile,
ker smo Zelele otrokom priblizati vodo in
lepoto soteske na drugacen naéin. ,Voda je
zdravilo" je Ze staro reklo, prav zato smo z
otroki nabrusili svoje ¢ute (oli, nos, roke) in
vodo zaznavali malce drugace ter se ob njej
spros€ali, umirjali. Predvsem pa smo
vzgojiteljice Zelele otfroke opolnomociti z
nacini, kako se lahko sami v naravi umirijo, ji
prisluhnejo ter misli umaknejo od vseh
modernih tehnologij in trenutek sprejemajo
kot tukaj in seda;.

NACRT POTI

Pot poteka po soteski potoka
Konjs¢ak. Primerna je za otroke in
odrasle vseh starosti. Na poti vas
¢aka 5 postaj, oznacenih na tablah.
Na vsaki je ozna¢ena zaznavna pot,
ki bo tu najbolj izrazita (npr. vid,
tip, voh). Otroci so nalogo narisali,
opremili smo jo Se z besedilom. Da
bo slednje laZje, je v nadaljevanju
zemljevid.

Vzemite si nekaj casa in se ob
potoku sprehodite malce drugace.
Uporabite Cute in prisluhnite vodi,
poglejte kam kapljice potujejo,
zacutite moC Zuborenja vode,
vonjajte jo. Predvsem pa vam Zelimo,
da se imate lepo.




USTVARJALCI

Najvecl ji ustvarjalci v projektu so otroci iz
skupin Zirafe in Sovice, v oddelku Crni&e.
Skozi projekt so jih vodile vzgojiteljice
Anja, Kristina, Mirjam, Anja in Neja. Tekom
Solskega leta smo se v povezali e z drugimi:
sovas¢anko go. Mirjam Cigoj, ki nam je s
pomoc jo razli¢nih in§trumentov omogocila
spoznavanje zvokov vode, hisnikom, starsi ...
Prav vsi smo pripomogli k temu, da so otroci
vodo doziveli na drugacen, bolj ¢uten nacin.
Hvala vsem, ki so nam pri pripravi poti
pomagali.

Zakaj so otroci poti nadeli taksni ime?
e _ker je voda zdrava®

e _ker jo mormo pit"

e _ker voda kaplja in jo sliSimo"

e _ker so kapljice padle dol"

e _ker nam pomaga"

e _ker nas potolazi"

e _kadar smo jezni nas naredi vesele in
zdrave"

.ker tam postanemo bolj mocni, zdravi in
zadovol jni*

.ker smo boljsi prijatelji*

.ker smo srecni ob vodi"

Turisti¢na zveza i
k! Tur./ze_m
= Slovenije smo ljudje.

PROJEKT TURIZEM IN
VRTEC 2021/22

OTR I

VRT(C
AJDQVICNA

Otroski vrtec Ajdovscina
Pot v Zapuze 14
5270 Ajdovéina

Enota Crnice

POT DO KAPLJIC
ZDRAVJA

Oftroci iz skupine Sovice in Zirafe,
Solsko leto 2021/2022



