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Pripravila: Blanka Samec
organizator prehrane



MLEKO IN

& b LISTNA - * 5
ZITA, KI RAKIIN | JAJCAIN | RiBE IN | ARSEIPT | soga v | VLEESE zELENA | CORCICRY SESZEﬁ/I’\éOII\\I/O zvepLov | VOLCI | MERRUZCL
NAZIV JEDI VSEBUJEJO | IZDELKIIZ | IZDELKI | IZDELKI | oo | IZDELKI T ORESCKI IN ZDELKI1Z | 12DELKI1Z | PIOKSIDIN | 7o | proizvoDi
GLUTEN NJIH 1Z NJIH 1ZNJIH 1Z NJE 1ZDELKI SULFITI
1Z NJIH VSEBUJEJO 1Z NJE NJEGA NJEGA 1Z NJEGA 1Z NJIH
LAKTOZO
AJDOV KRUH X PSENICA * * * * OREHI * *
AJDOV KRUH Z OREHI X PSENICA/ * * * X OREHI * .
JECMEN
& & * * * *
BELA STRUCA X PSENICA * OREHI M
& * * * *
BELI HLEBEC X PSENICA * OREHI M
& * * * *
BELI KRUH V MODELU X PSENICA *OREHI *
& 7 * * * *
BAGET X PSENICA/RZ *OREHI *
CRNA STRUCA X PSENICA/ * * * *OREHI * *
JECMEN
. & * * * *
CRNI HLEBEC X PSENICA *OREHI
& & * * * *
FRANCOSKA BELA STRUCA X PSENICA *OREHI M
KORUZNI KRUH X PSENICA * * * *OREHI * M
v * * *
KRUH S SEMENI X PSENICA/ X *OREHI *
RZ
-
v * * *
OVSENI KRUH X PSENICA X *OREHI
X OVES
& & * * * *
POLBELA STRUCA X PSENICA *OREHI M
& * * * *
POLBELI HLEBEC X PSENICA *OREHI
& * * * *
POLNOZRNATI KRUH X PSENICA *OREHI M
X RZ
PIRIN KRUH X PSENICA * * * *OREHI * .
X PIRA
PISAN KRUH X PSENICA/ * * * *OREHI * .
X JECMEN
LEGENDA:
X VSEBUJE ALERGEN
* VSEBUJE ALERGEN V SLEDOVIH 2




MLEKO IN

& p LISTNA - * .
ZITA, KI RAKIIN | JAJCAIN | RiBE IN | ARSEIPT | soga v | VLEESE - zELENA | CORCICRY SESZEﬁ/I’\éOII\\I/O zvepLov | VOLCI | MERRUZCL
NAZIV JEDI VSEBUJEJO | IZDELKIIZ | IZDELKI | IZDELKI | o0 | IZDELKI T ORESCKI IN ZDELKI1Z | 12DELKI1Z | PIOKSIDIN | 7o | proizvoDi
GLUTEN NJIH 1IZNJIH | 1ZNJIH 1Z NJE 1ZDELKI SULFITI
1Z NJIH VSEBUJEJO 17 NJE NJEGA NJEGA 1Z NJEGA 1Z NJIH
LAKTOZO
X PSENICA * * * * * *
RZENI KRUH X RZ OREHI,LESNIKI
X PSENICA * *
EKO PSENICNI CRNI KRUH OREHI,LESNIKI
X PSENICA * *
EKO KMECKI KRUH OREHI,LESNIKI
X PSENICA * *
EKOPSENICNI POLNOZRNATI KRUH OREHI,LESNIKI
X PSENICA/ RZ * *
EKO RZENI POLNOZRNATI KRUH OREHI,LESNIKI
X PSENICA * *
EKO KORUZNI MESANI KRUH OREHI,LESNIKI
* *
EKO PSENICNI BELI KRUH X PSENICA OREHI,LESNIKI
* *
EKO OVSENI MESANI KRUH X PSENICA OREHI,LESNIKI
X OVES
* *
EKO PIRIN MESANI KRUH X PSENICA/ OREHI,LESNIKI
PIRA
BOMBETA BELA X PSENICA * * * OREHI *
-
BOMBETA POLBELA X PSENICA * * * * OREHI *
-
BOMBETA S SEZAMOM X PSENICA * * * * OREHI X
-
BOMBETA AJDOVA X PSENICA * * * * OREHI *
-
KORUZNA MESANA BOMBETA X PEENICA . . . * OREHI N
. . X * OREHI * *
STRUCKA BELA X PSENICA * *
.
STRUCKA MESANA X PSENICA * * * * OREHI *
.
STRUCKA S SIROM X PSENICA * * X * OREHI *
.
STRUCKA S SIROM IN SUNKO X PSENICA N N X * OREHI .
LEGENDA:
X VSEBUJE ALERGEN
* VSEBUJE ALERGEN V SLEDOVIH 3




MLEKO IN

& p LISTNA o - .
ZITA, KI RAKIIN | JAJCAIN | RiBE IN | ARSEIPT | soga v | VLEESE - zELENA | CORCICRY SESZEﬁA'\éol?\‘/O zvepLov | VOLCI | MERRUZCL
NAZIV JEDI VSEBUJEJO | IZDELKIIZ | IZDELKI | IZDELKI | o0 | IZDELKI i ORESCKI IN 1ZDELKI1Z | 1zDELKIIZ | DIOKSIDIN | Zre ¥ brorzvoD:
GLUTEN NJIH 1Z NJIH 1Z NJIH 1Z NJE 1ZDELKI SULFITI
1Z NJIH VSEBUJEJO 1Z NJE NJEGA NJEGA 1Z NJEGA 1Z NJIH
LAKTOZO
POLNOZRNATA ZEMUICA (J) X PSENICA
B . *OREHI N
BOMBETA S SEMENI (J)- sezama ni niti v sledovih, X PSENICA/RZ * *
zato sem zbrisala, je v sledovih jajca, mleko, orehi
in vol¢ji bob
KORUZNA BOMBETKA X PSENICA X
CRNA BOMBETKA X PSENICA
[ « * *OREHI * *
PIRINA STRUCKA X PSENICA/ * *
PIRA/JECMEN
AJDOVA ZEMUICA *PSENICA
MLECNA STRUCKA X PSENICA X
BISKVIT Z VANILIJEVO KREMO(J) X PSENICA X X
& *
BUHTEL Z MARMELADO X PSENICA X X * OREHI *
FRANCOSKI ROGUICEK Z MARMELADO X PSENICA * * X * OREHI *
LESNIKI
FRANCOSKI ROGLIICEK S COKOLADO X PSENICA X X X X LESNIKI/ OREHI "
COKOLADNA TORTICA X PSENICA X X X X LESNIKI * *
. *
KROF Z MARMELADO X PSENICA X * X * OREHI *
* * *
MASLENI ROGUICEK X PSENICA X X LESNIKI, OREHI,
MANDUI
. ¥ X
TORTICA COKOLADA(J) X PSENICA X
& *
PARKEL X PSENICA * * * OREHI *
*
EKO PSENICNO BELO PECIVO X PSENICA
I . X
EKOPSENICNO BELO PECIVO S SEZAMOM X PSENICA
. . X PSENICA *
EKO PSEN. POLBELO PECIVO S SONCNICAMI
EKO PSEN. POLNOZRNATO PECIVO-ZEMUA X PEENICA .
LEGENDA:
X VSEBUJE ALERGEN
* VSEBUJE ALERGEN V SLEDOVIH 4




MLEKO IN

¢ N LISTNA - . N
ZITA, KI RAKIIN | JAJCAIN | RiBE IN | ARSEIPT | soga v | VLEESE zELENA | CORCICRY SESZEﬁA'\éol?\‘/O zvepLov | VOLCI | MERRUZCL
NAZIV JEDI VSEBUJEJO | IZDELKIIZ | 1ZDELKI | 1ZDELKI 1ZDELKI ' ORESCKI IN DIOKSID IN
ey L 1ZDECK | IZDELKT | izpELKs | (ZDEL! Kl 2om ey | 1zoELknz | izoewkniz | PIQRSIBIN | izDELki | proIZVODI
1Z NJIH VSEBUJEJO DELK NJEGA NJEGA IZNJEGA | 1ZNJIH
LAKTOZO
EKO OVSENO MESANO PECIVO-POLZEK(VA) X PRENICA .
EKO PROSENO MESANO PECIVO-BOMBETKA(VA) X PSENICA .
EKO BUHTEL) Z MARMELADO(VA) X PSENICA .
. X PSENICA *
EKO BUHTEL S COKOLADO(VA)
BEKO P3EN. BELO SLADKO PECIVO S < X
KAKAVOMIVA) X PSENICA 0
LEGENDA:
X VSEBUJE ALERGEN
* VSEBUJE ALERGEN V SLEDOVIH 5




MLEKO IN

& p LISTNA o - .
ZITA, KI RAKIIN | JAJCAIN | RiBE IN | ARSEIPT | soga v | VLEESE - zELENA | CORCICRY SESZEﬁA'\éol?\‘/O zvepLov | VOLCI | MERRUZCL
NAZIV JEDI VSEBUJEJO | IZDELKIIZ | IZDELKI | 1ZDELKI 1ZDELKI ' ORESCKI IN DIOKSID IN
GLUTEN NJIH 1Z NJIH 1Z NJIH 1ZDELKI 1Z NJE Kl 1ZDELKI I1ZDELKI 1Z I1ZDELKI 1Z SULFITI IZDELKI PROIZVODI
1Z NJIH VSEBUJEJO 1Z NJE NJEGA NJEGA 1Z NJEGA 1Z NJIH
LAKTOZO
X
AVOKADOV NAMAZ
CICERIKIN NAMAZ X
COKOLADNI NAMAZ X X LEENIKI
COKOLADNI NAMAZ Z LESNIKI X X LEENIKI
FIZOLOV NAMAZ X
JAJENI NAMAZ X X
KORENCKOV NAMAZ X
MARMELADA EKO SLIVA
EKO MARELIENA MARMELADA
EKO SADNI NAMAZ BRESKEV * * * OREHI
EKO SADNI NAMAZ MARELICA * *
MEDENI NAMAZ X
MESNO ZELENJAVNI NAMAZ X
SIRNI NAMAZ X
SKUTINA PENA X
SKUSIN NAMAZ X X
TUNIN NAMAZ X X
ZELENJAVNI NAMAZ X
ZELISENI SKUTNI NAMAZ X
LEGENDA:
X VSEBUJE ALERGEN
* VSEBUJE ALERGEN V SLEDOVIH 6




MLEKO IN

< - LISTNA o - 9
ZITA, KI RAKIIN | JAJCAIN | RiBE IN | ARSEIPT | soga v | VLEESE - zELENA | CORCICRY SESZEﬁ/I’\éOII\\I/O zvepLov | VOLCI | MERRUZCL
NAZIV JEDI VSEBUJEJO | IZDELKIIZ | IZDELKI | IZDELKI | o=\ | IZDELKI i ORESCKI IN 1ZDELKI1Z | 1zDELKIIZ | DIOKSIDIN | Zre ¥ brorzvoD:
GLUTEN NJIH 1Z NJIH 1Z NJIH 1Z NJE I1ZDELKI SULFITI
1Z NJIH VSEBUJEJO 1Z NJE NJEGA NJEGA 1Z NJEGA 1Z NJIH
LAKTOZO
MLECNE JEDI IN
EKO KAMUTOV ZDROB NA MLEKU X PEENICA X
EKO KORUZNI ZDROB NA MLEKU * PEENICA X
EKO PIRIN ZDROB NA MLEKU X PIRA X
EKO PSENICNI ZDROB NA MLEKU * PSENICA X
Ny R . *OREHI
COKOLESNIK X PSENICA/* * X *LESNIKI
OVES *MANDLI
¢ X PSENICA/* * TOREH
COKOLINO / * X *LESNIKI
OVES *MANDUI
KEKSOLINO X PSENICA X X * LEENIKI
RIZOLINO X
KORUZNI ZDROB NA MLEKU * PSENICA * X
KORUZNI KOSMICI NA MLEKU * PEENCA " X
KORUZNI KOSMICI Z JOGURTOM * PSENCA * X
KUS — KUS NA MLEKU X PSENICA/RY X
y X OVES
OVSENI KOSMICI NA MLEKU PEENICA/*RE/ . X
*JECMEN
PROSENA KASA NA MLEKU * pEENICA X
PSENICNI ZDROB NA MLEKU X PSENICA * X
RIZ NA MLEKU X
ZITARICE NA MLEKU X PSENICA X * LESNIKI
MLEKO X
COKOLOADNO MLEKO X
LEGENDA:
X VSEBUJE ALERGEN
* VSEBUJE ALERGEN V SLEDOVIH 7




MLEKO IN

] ( LISTNA . . ,
ZITA, KI RAKIIN | JAJCAIN | RiBE IN | ARSEIPT | soga v | VLEESE zELENA | CORCICRY SESZEﬁA'\éOIxO zvepLov | VOLCI | MERRUZCL
NAZIV JEDI VSEBUJEJO | IZDELKIIZ | 1ZDELKI | 1ZDELKI 1ZDELKI ' ORESCKI IN DIOKSID IN
SEBIE FLK IZDELKT | 1ZDELKL | zpEL k) | 12DEL Kl o | 1zoELkiiz | izpeLkiiz | PIOKSIDIN | izpeLki | proizvoD!
1ZNJIH VSEBUJEJO DELK NJEGA NJEGA IZNJEGA | 1ZNJIH
LAKTOZO
BELA KAVA X JEEMEN X X
*OREHI
KAKAVOV NAPITEK x x X FLENIK] .
*MANDUI
LEGENDA:
X VSEBUJE ALERGEN
* VSEBUJE ALERGEN V SLEDOVIH 8




MLEKO IN

& p LISTNA o - .
ZITA, KI RAKIIN | JAJCAIN | RiBE IN | ARSEIPT | soga v | VLEESE zELENA | CORCICRY SESZEﬁ/I’\éOII\\I/O zvepLov | VOLCI | MERRUZCL
NAZIV JEDI VSEBUJEJO | IZDELKIIZ | IZDELKI | 1ZDELKI 1ZDELKI ' ORESCKI IN DIOKSID IN
GLUTEN NJIH 1Z NJIH 1Z NJIH 1ZDELKI 1Z NJE Kl 1ZDELKI I1ZDELKI 1Z I1ZDELKI 1Z SULFITI IZDELKI PROIZVODI
1Z NJIH VSEBUJEJO 1Z NJE NJEGA NJEGA 1Z NJEGA 1Z NJIH
LAKTOZO
MLECNI I1ZDELKI
X
KAJIMAK
X
NAVADNI JOGURT
X
SADNI JOGURT
. X
GRSKI JOGURT
X
KEFIR
X
SIR
X
TOPLJENI SIR
X
MASLO
X
KISLA SMETANA
X
SKUTA
X
SADNA SKUTA
X
PUDING
X
SLADKA SMETANA
KUHAN, PECEN PRSUT
MORTADELA *
OGRSKA, MILANSKA SALAMA
PISCANCIJA PRSA, SUNKA
PIZZA SUNKA
PURANJA PRSA, SUNKA
PISCANCIA , TELECJA HRENOVKA
PRIMORSKA KLOBASA
LEGENDA:
X VSEBUJE ALERGEN
* VSEBUJE ALERGEN V SLEDOVIH 9




MLEKO IN

« p LISTNA o * 5
ZITA, KI RAKIIN | JAJCAIN | RiBE IN | ARSEIPT | soga v | VLEESE - zELENA | CORCICRY SESZEﬁA'\éol?\‘/O zvepLov | VOLCI | MERRUZCL
NAZIV JEDI VSEBUJEJO | IZDELKIIZ | IZDELKI | 1ZDELKI 1ZDELKI ' ORESCKI IN DIOKSID IN
GLUTEN NJIH 1Z NJIH 1Z NJIH 1ZDELKI 1Z NJE Kl 1ZDELKI I1ZDELKI 1Z I1ZDELKI 1Z SULFITI IZDELKI PROIZVODI
1Z NJIH VSEBUJEJO 1Z NJE NJEGA NJEGA 1Z NJEGA 1Z NJIH
LAKTOZO
JUHE IN MINESTRE
+ X X
BROKOLIJEVA JUHA Z VLIVANCI X PSENICA X
BUCNA JUHA Z OVSENIMI KOSMICI X OVES X
5 . X X
CVETACNA JUHA Z VLIVANCI X PSENICA X
CEBULNA JUHA Z OVSENIMI KOSMICI X PSENICA X
X OVES
FIZOLOVA MINESTRA S TESTENINAMI X PSENICA X X
< X X
GOVEJA JUHA Z REZANCI, VLIVANCI X PSENICA
< X X
GOVEJA JUHA Z ZLATIMI KROGLICAMI X PSENICA * *
GRAHOVA JUHA X PSENICA X X
JESPREN) X PSENICA * X
X JECMEN
JOTA S KISLO REPO X PSENICA X
JOTA S KISLIM ZELIEM X PSENICA X
y B X
KORENCKOVA JUHA Z OVSENIMI KOSMICI X OVES
KOLERABINA JUHA X PSENICA X
LECINA JUHA j * X
X PSENICA
LEGENDA:
X VSEBUJE ALERGEN
* VSEBUJE ALERGEN V SLEDOVIH 10




MLEKO IN

& - LISTNA o - .
ZITA, KI RAKIIN | JAJCAIN | RiBE IN | ARSEIPT | soga v | VLEESE - zELENA | CORCICRY SESZEﬁA'\éol?\‘/O zvepLov | VOLCI | MERRUZCL
NAZIV JEDI VSEBUJEJO | IZDELKIIZ | IZDELKI | IZDELKI | o=\ | IZDELKI b ORESCKI IN IZ2DELKIZ | 12DELKI1Z | DIOKSIDIN [ 208 ¥ o S izvoDt
GLUTEN NJIH 1IZNJIH | 1ZNJIH 1Z NJE 1ZDELKI SULFITI
1Z NJIH VSEBUJEJO 7 NOE NJEGA NJEGA IZNJEGA | 1ZNJIH
LAKTOZO
MILIJONSKA JUHA X PSENICA X X
MINESTRA I1Z STROCJEGA FIZOLA X PSENICA X
OHROVTOVA ENOLONCNICA X PSENICA X
PISCANCJA OBARA S CMOCKI X PSENICA X X
POROVA JUHA X
PREZGANKA X PSENICA X X
SELINKA S TESTENINAMI X PSENICA X
< « X X
SPARGLIEVA JUHA X PSENICA
SPINACNA JUHA Z VLIVANCI X PSENICA X X X
TELECJA OBARA Z VLIVANCI X PSENICA X X
ZELENJAVNA JUHA S PROSENO KASO * PSENICA X
ZELENJAVNA JUHA 1Z BUCK X PSENICA X
LEGENDA:
X VSEBUJE ALERGEN
* VSEBUJE ALERGEN V SLEDOVIH 11




MLEKO IN

ZITA, KI RAKIIN | JAJCAIN | RIBE IN AR‘I‘EIDI SOJA IN I“g‘éfgf - ZELENA G;’ERSEIEO SEEMONC | avePLOY B%%Lé"lIN MEHII;UZCI
NAZIV JEDI VZE?JL#]EENJO IZD,EJLIEI 1z :%?\EIL':(I :%?\EIL':(I 1ZDELKI :%?\EIEKI Kl Y ORESCKI IZDII;‘LKI IZDELKI 1Z IZDELKI 1Z DIS?J(L?:IIE.?_IIN IZDELKI PROIZVODI
1Z NJIH VSEBUJEJO 1Z NJE NJEGA NJEGA 1Z NJEGA 1Z NJIH
LAKTOZO
MESNE JEDI
BOLONJSKA OMAKA X PEENICA X
DUSENA GOVEDINA V OMAKI X PEENICA X X X
GOLAZ Z GOVEJIM MESOM X PEENICA X
GOLAZ S SVINJSKIM MESOM X PSENICA X X
GOLAZ S TELECJEM MESOM X PSENICA X X
GOLAZ Z GOVEJIM MESOM PO VRTNARSKO X PSENICA X
GOVEJI ZREZKI V CEBULNI OMAKI X PSENICA X
GOVEJI ZREZKI V SMETANOVI OMAKI X PSENICA X X
GOVEJI ZREZKI PO VRTNARSKO X PSENICA X
GOVEJI ZREZKI V LOVSKI OMAKI X PSENICA X X X
HASE OMAKA X PSENICA X
KROMPIRJEV GOLAZ X PSENICA X
KROMPIRJEVA MUSAKA X PSENICA X X
MESNA LAZANJA X PSENICA X X
MESNA RIZOTA *
MESNE POLPETE X PSENICA X X X
MESNA RIZOTA Z BUCKAMI X
MESNA RIZOTA 3 ZITA X PIRA
X JECMEN *
MILANSKA OMAKA X PSENICA X
PECENE PISCANCIE KRACE BREZ KOSTI
PISCANCIA NABODALA
PISCANCII PAPRIKAS X PSENICA X

LEGENDA:
X VSEBUJE ALERGEN
* VSEBUJE ALERGEN V SLEDOVIH

12




MLEKO IN

& b LISTNA o - y
ZITA, KI RAKIIN | JAJCAIN | RiBE IN | ARSEIPT | soga v | VLEESE zELENA | CORCICRY SESZEﬁA'\éol?\‘/O zvepLov | VOLCI | MERRUZCL
NAZIV JEDI VSEBUJEJO | IZDELKIIZ | IZDELKI | 1ZDELKI 1ZDELKI ' ORESCKI IN DIOKSID IN
GLUTEN NJIH 1Z NJIH 1Z NJIH 1ZDELKI 1Z NJE Kl 1ZDELKI I1ZDELKI 1Z I1ZDELKI 1Z SULFITI IZDELKI PROIZVODI
1Z NJIH VSEBUJEJO 1Z NJE NJEGA NJEGA 1Z NJEGA 1Z NJIH
LAKTOZO
PLESKAVICE
CEVAPCICI
PISCANCII ZREZEK PO DUNAJSKO X PSENICA X
PURANJA PECENKA V OMAKI X PSENICA X « X
PURANJI PAPRIKAS X PSENICA X
PURANJI ZREZEK V OMAKI X PSENICA X
PURANJI ZREZEK PO DUNAJSKO X PSENICA X
SEGEDIN GOLAZ X PSENICA «
SVINJSKA PECENKA V OMAKI X PSENICA X X
SVINJSKI ZREZEK V SMETANOVI OMAKI X PSENICA X X
STEFANI PECENKA X PSENICA X X
TELECJI ZREZEK V NARAVNI OMAKI X PSENICA
TELEC)I ZREZEK V SMETANOVI OMAKI X PSENICA X X
TELEC)I PAPRIKAS X PSENICA
TELECJA PECENKA V OMAKI X PSENICA X
% X *
OCVRT RIBJI FILE S KORUZNO MOKO * PSENICA * *
. X
PECEN RIBJI FILE
v X *
PICAS TUNO X PSENICA * X
. X X
RIZOTA S KALAMARI X
X
TUNA V SMETANOVI OMAKI X
< < X X
TUNA V PARADIZNIKOVI OMAKI X PSENICA
LEGENDA:
X VSEBUJE ALERGEN
* VSEBUJE ALERGEN V SLEDOVIH 13




MLEKO IN

¢ N LISTNA - . y
ZITA, KI RAKIIN | JAJCAIN | RiBE IN | ARSEIPT | soga v | VLEESE zELENA | CORCICRY SESZEﬁA'\éol?\‘/O zvepLov | VOLCI | MERRUZCL
NAZIV JEDI VSEBUJEJO | IZDELKIIZ | 1ZDELKI | 1ZDELKI 1ZDELKI ' ORESCKI IN DIOKSID IN
ey L 1ZDECK | IZDELKT | izpELKs | (ZDEL! Kl 2om ey | 1zoELknz | izoewkniz | PIQRSIBIN | izDELki | proIZVODI
1Z NJIH VSEBUJEJO DELK NJEGA NJEGA IZNJEGA | 1ZNJIH
LAKTOZO
y . ]
BUREK SKUTNI X PSENICA X X ALEENIKI, REHI, .
MANDUI
FRTALIA S SUNKO IN PARADIZNIKOM X X
GRATINIRANE TESTENINE X PSENICA X X
P
< _ & * <
KANELONI SUNKA — SIR X PSENICA X X “LEENIK], REH, .
MANDUI
KAPELETI S SIROM V SMETANOVI OMAKI X PSENICA X * X
KAPELETI S SIROM V PARADIZNIKOVI OMAKI X PSENICA X * X
- *
KAPELETI S $PINACO V SMETANOVI OMAKI X PSENICA X * X
KAPELETI POLNOZRNATI V SMETANOVI OMAKI X PSENICA X * X
KAPELETI POLNOZRNATI V PARADIZNIKOVI OMAKI | X PSENICA X *
By X
KROMPIRJEVI NJOKI Z BOLONJSKO OMAKO X PSENICA X *
. . X
KROMPIRJEVI NJOKI S PARADIZNIKOVO OMAKO X PSENICA X X
:
o . X
NJOKI S $PINACO V SMETANOVI OMAKI X PSENICA X X X
v X
NJOKI IZ PIRE V SMETANOVI OMAKI X PSENICA X * X
:
. . X
NJOKI IZ PIRE V PARADIZNIKOVI OMAKI X PSENICA X *
PICA SUNKA - SIR X PSENICA * X
POLNOZRNATA PICA SUNKA — SIR X PSENICA * X
:
PIRINE TESTENINE Z BOLONJSKO OMAKO X PSENICA X *
:
PIRINE TESTENINE S PARADIZNIKOVI OMAKO X PIRA X *
v X
PIRINE TESTENINE S TUNO IN SMETANOVO X PSENICA X * X
OMAKO
POLNJENA PAPRIKA
:
POLNOZRNATE TESTENINE Z BOLONJSKO OMAKO | X PSENICA X *
:
POLNOZRNATE TESTENINE S PARADIZNIKOVO X PSENICA X *
LEGENDA:
X VSEBUJE ALERGEN
* VSEBUJE ALERGEN V SLEDOVIH 14




MLEKO IN

« b LISTNA o - y
ZITA, KI RAKIIN | JAJCAIN | RiBE IN | ARSEIPT | soga v | VLEESE zELENA | CORCICRY SESZEﬁ/I’\éOII\\I/O zvepLov | VOLCI | MERRUZCL
NAZIV JEDI VSEBUJEJO | IZDELKIIZ | 1ZDELKI | I1ZDELKI 1ZDELKI ' ORESCKI IN DIOKSID IN
GLUTEN NJIH 1Z NJIH 1Z NJIH 1ZDELKI 1Z NJE Kl 1ZDELKI I1ZDELKI 1Z I1ZDELKI 1Z SULFITI IZDELKI PROIZVODI
1Z NJIH VSEBUJEJO 1Z NJE NJEGA NJEGA 1Z NJEGA 1Z NJIH
LAKTOZO
OMAKO
" X
POLNOZRNATE TESTENINE S TUNO IN X PSENICA X * X
SMETANOVO OMAKO
*
RIZ S SPARGLIEVO OMAKO X
*
TESTENINE Z BOLONJSKO OMAKO X PSENICA X *
*
TESTENINE Z BUCKINO OMAKO X PSENICA X * X
*
TESTENINE Z MILANSKO OMAKO X PSENICA X *
*
TESTENINE S PARADIZNIKOVO OMAKO X PSENICA X *
*
TESTENINE S SPARGLIEVO OMAKO X PSENICA X * X
“ X
TESTENINE S TUNO IN SMETANOVO OMAKO X PSENICA X * X
*
TESTENINE Z NAPOLI OMAKO X PSENICA X *
*
ZELENJAVNA FRTALA X X
*
ZELENJAVNA RIZOTA S PARMEZANOM * X
. . .
AJDOVI KRAPKI S SKUTO X PSENICA X X *OREHI,LESNIKI, *
MANDUI
BELA POLENTA
BIO BELA POLENTA
BIO KAMUTOV ZDROB
BIO PIRIN ZDROB
BRSTICNI OHROVT NA MASLU X
CVETACA NA MASLU X
. « * OREHI * *
* * -
CVETACA PO POLISKO X PSENICA X * LEENIKI
LEGENDA:
X VSEBUJE ALERGEN
* VSEBUJE ALERGEN V SLEDOVIH 15




MLEKO IN

& b LISTNA o - y
ZITA, KI RAKIIN | JAJCAIN | RiBE IN | ARSEIPT | soga v | VLEESE - zELENA | CORCICRY SESZEﬁA'\éol?\‘/O zvepLov | VOLCI | MERRUZCL
NAZIV JEDI VSEBUJEJO | IZDELKIIZ | IZDELKI | IZDELKI | o0 | IZDELKI T ORESCKI IN ZDELKI1Z | 12DELKI1Z | PIOKSIDIN | 7o | proizvoDi
GLUTEN NJIH 1Z NJIH 1Z NJIH 1Z NJE 1ZDELKI SULFITI
1Z NJIH VSEBUJEJO 1Z NJE NJEGA NJEGA 1Z NJEGA 1Z NJIH
LAKTOZO
DUSENE BUCKE X
DUSEN GRAH X PSENICA X
DUSENA KISLA REPA X PSENICA
DUSENO KISLO ZEUE X PSENICA
DUSEN KORENCEK X PSENICA X
DUSENA MESANA ZELENJAVA X PSENICA X
DUSEN RIZ X
DUSENO SLADKO ZELJE X PSENICA
JABOLENA CEZANA X
KMECKI KROMPIR X
. “ « *OREHI,LESNIKI, *
KORENCKOVI STRUKLII X PSENICA X * X MANDUI
KORUZNA POLENTA
KREMNA SPINACA X PSENICA X
KROMPIR V KOSIH
KROMPIR Z BLITVO
. *OREHI,LESNIKI, * *
KRUHOVI CMOKI X PSENICA X * X MANDLII
KUHANO KVASENO TESTO X PSENICA X
KUS KUS X PSENICA
MASLEN KROMPIR X
« *OREHI, LESNIKI, * X
OCVRTKI S SIROM X PSENICA X * X MANDLI
PECEN MLADI KROMPIR
PETERSILOV KROMPIR X
X
“ « *OREHI, LESNIKI, *
POLNOZRNATI SKUTNI STRUKUII X PSENICA X * MANDLII
POPECENA KORUZNA POLENTA * PSENICA X
PRAZEN KROMPIR X
LEGENDA:
X VSEBUJE ALERGEN
* VSEBUJE ALERGEN V SLEDOVIH 16




MLEKO IN

& b LISTNA o - y
ZITA, KI RAKIIN | JAJCAIN | RiBE IN | ARSEIPT | soga v | VLEESE zELENA | CORCICRY SESZEﬁA'\éol?\‘/O zvepLov | VOLCI | MERRUZCL
NAZIV JEDI VSEBUJEJO | IZDELKIIZ | IZDELKI | IZDELKI | o0 | IZDELKI i ORESCKI IN 1ZDELKI1Z | 12DELKI1Z | DIOKSIDIN | 200 5 o oizvoDi
GLUTEN NJIH 1Z NJIH 1Z NJIH 1Z NJE 1ZDELKI SULFITI
1Z NJIH VSEBUJEJO 1Z NJE NJEGA NJEGA 1Z NJEGA 1Z NJIH
LAKTOZO
RIZI - BIZI X
RIZ S POROM NA BELO X
« « *OREHI,LESNIKI, * * *
SKUTINI STRUKLII X PSENICA X * X MANDLII
ZELENJAVNI RIZ
TESTENINSKA SOLATA X PSENICA X * X
+
TESTENINSKA SOLATA S KISLO SMETANO X PSENICA X * X
. *OREHI,LESNIKI, *
TIROLSKI KRUHOVI CMOKI X PSENICA X * X MANDLI
ZDROBOVI CMOKI X PSENICA X X
ZDROBOV PECENJAK X PSENICA X X
« *OREHI,LESNIKI *
AJDOVI KRAPKI S SKUTO X PSENICA X * X
BABICINO PECIVO X PSENICA X X
BISKVIT METKA X PSENICA X X
COKOLADNI PUDING X XOREHI,LESNIKI
* *
GLUHI STRUKLII X PSENICA X * X *OREHI,LESNIKI
JOGURTOV BISKVIT X PSENICA X X
. « X OREHI *
KEKSI CAINI X PSENICA X * X * LEENIK
. « * LESNIK *
KEKSI DOMACI X PSENICA * * X * OREH
. X OREH *
KEKSI OREHOVI X PSENICA X * X * LEENIK
*
KEKSI OVSENI S SADJEM X PSENICA X X * X LEENIK
X OVES *
LEGENDA:
X VSEBUJE ALERGEN
* VSEBUJE ALERGEN V SLEDOVIH 17




MLEKO IN

« b LISTNA o - y
ZITA, KI RAKIIN | JAJCAIN | RiBE IN | ARSEIPT | soga v | VLEESE zELENA | CORCICRY SESZEﬁ/I’\éOII\\I/O zvepLov | VOLCI | MERRUZCL
NAZIV JEDI VSEBUJEJO | IZDELKIIZ | IZDELKI | IZDELKI | o0 | IZDELKI i ORESCKI IN 1ZDELKI1Z | 1zDELKIIZ | DIOKSIDIN | Zre ¥ brorzvoD:
GLUTEN NJIH 1IZNJIH | 1ZNJIH 1Z NJE 1ZDELKI SULFITI
1Z NJIH VSEBUJEJO 17 NJE NJEGA NJEGA 1Z NJEGA 1Z NJIH
LAKTOZO
. « *OREHI,LESNIK *
KEKSI OTROSKO VESELIE X PSENICA X X X
. « * LESNIK *
KEKSI VANILIJEVI ROGUICKI X PSENICA X * X * OREH
. « * LESNIK *
LINSKI KEKSI X PSENICA X * * * OREH
" * *OREHI,LESNIKI
NAPOLITANKE X PSENICA X X
NEJCEVO PECIVO X PSENICA X X
. « X OREHI
OTROSKA GIBANICA X PSENICA X X
PIRINE PALACINKE Z MARMELADO X PSENICA X X .
PECIVO HUBELJ X PSENICA X X .
PECIVO VIPAVA X PSENICA X X
PECIVO RIBNIK | X PSENICA X X
REZINA FRUTABELA X PSENICA X X
X OVES/X
JECMEN
RIZEV NARASTEK X X
SADNI PUDING S KOMPOTOM X PSENICA X X
SADNI TIRAMISU X PSENICA X X
SKUTIN NARASTEK S TESTENINAMI X PSENICA X X
P
SKUTINA PITA X PSENICA X X
SLADOLED VANILUJA * X
SLADOLED VANILIJA Z JAGODNIM PRELIVOM * X
SLADOLED COKOLADO * * X *OREHI LEENIK
VANILIJEV PUDING X *OREHILEENIK
VENCKINO PECIVO X PSENICA X X
ZAJCKOVE REZINE X PSENICA X X OREHI
ZDROBOV NARASTEK Z JABOLKI IN OREHI X PSENICA X X X OREHI
LEGENDA:
X VSEBUJE ALERGEN
* VSEBUJE ALERGEN V SLEDOVIH 18




NAZIV JEDI

ZITA, K1
VSEBUJEJO
GLUTEN

RAKI IN
IZDELKI 1Z
NJIH

JAJCA IN
IZDELKI
1ZNJIH

RIBE IN
IZDELKI
1ZNJIH

ARASIDI
IN
1ZDELKI
1Z NJIH

SOJA IN
IZDELKI
1ZNJE

MLEKO IN
MLECNI
1ZDELKI,

Kl
VSEBUJEJO
LAKTOZO

ORESCKI

LISTNA
ZELENA
IN
IZDELKI
1Z NJE

GORCICNO
SEME IN
1ZDELKI 1Z
NJEGA

SEZAMOVO
SEME IN
IZDELKI 1Z
NJEGA

ZVEPLOV
DIOKSID IN
SULFITI

VOLCJI
BOB IN
1ZDELKI
1Z NJEGA

MEHKUZCI
IN
PROIZVODI
1Z NJIH

SOLATE

BROKOLI V SOLATI

BUCKE Z JAJCEM V SOLATI

CVETACA V SOLATI

CVETACA. BROKOLI, KORENCEK V SOLATI

CESNJEV PARADIZNIK

KORENCEK V SOLATI

KORENCEK IN KORUZA V SOLATI

KROMPIRJEVA SOLATA

KROMPIRJEVA SOLATA S KISLIMI KUMARICAMI

KUMARICE V SOLATI

MOTOVILEC V SOLATI

MOTOVILEC Z JAJICEM V SOLATI

MOTOVILEC S FIZOLOM V SOLATI

PARADIZNIK V SOLATI

PARADIZNIK Z MOCARELO V SOLATI

POR Z JAJCEM V SOLATI

POR IN CVETACA V SOLATI

RADIC V SOLATI

RADIC S CICERIKO V SOLATI

RADIC S FIZOLOM V SOLATI

RADIC Z JAJCEM V SOLATI

RADIC S KROMPIRJEM V SOLATI

RADIC Z LECO V SOLATI

RDECA PESA V SOLATI

LEGENDA:
X VSEBUJE ALERGEN
* VSEBUJE ALERGEN V SLEDOVIH
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NAZIV JEDI

ZITA, K1
VSEBUJEJO
GLUTEN

RAKI IN
IZDELKI 1Z
NJIH

JAJCA IN
IZDELKI
1ZNJIH

RIBE IN
IZDELKI
1ZNJIH

ARASIDI
IN
1ZDELKI
1Z NJIH

SOJA IN
IZDELKI
1ZNJE

MLEKO IN
MLECNI
1ZDELKI,

Kl
VSEBUJEJO
LAKTOZO

ORESCKI

LISTNA
ZELENA
IN
IZDELKI
1Z NJE

GORCICNO
SEME IN
1ZDELKI 1Z
NJEGA

SEZAMOVO
SEME IN
IZDELKI 1Z
NJEGA

ZVEPLOV
DIOKSID IN
SULFITI

VOLCJI
BOB IN
1ZDELKI
1Z NJEGA

MEHKUZCI
IN
PROIZVODI
1Z NJIH

ZELENA SOLATA

ZELENA SOLATA S CICERIKO

ZELENA SOLATA S FIZOLOM

ZELENA SOLATA Z JAJCEM

ZELENA SOLATA S KORUZO

ZELENA SOLATA S KROMPIRJEM

ZELENA SOLATA Z LECO

ZELENA SOLATA Z LECO IN JAJCEM

ZELENA SOLATA Z RUKOLO

ZELINA SOLATA

ZELINA SOLATA S FIZOLOM

ZELINA SOLATA S KROMPIRJEM

RAZNO

PREPECENEC

X PSENICA/ X
JECMEN

*LESNIKI/OREHI/
MANDUI

POLNOZRNATI PREPECENEC

X PSENICA

GRISINI S SEZAMOM

X PSENICA

GRISINI Z OLIVNIM OLJEM

X PSENICA

KREKERJI

X PSENICA

*LESNIKI,
OREHI,MANDLII

KREKERJI Z OLIVNIM OLJEM

X PSENICA

*LESNIKI,OREHI,
MANDLII

LEGENDA:
X VSEBUJE ALERGEN
* VSEBUJE ALERGEN V SLEDOVIH
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