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V našem vrtcu smo gostili posebno in poučno srečanje, na katerem nas je obiskala ga. Nataša Klančar Ambrožič. Otrokom in strokovnim delavcem je na zanimiv in razumljiv način predstavila osnove prve pomoči ter pomen hitrega in pravilnega ukrepanja v nujnih primerih.
Osrednji del predstavitve je bil namenjen prikazu temeljnih postopkov oživljanja dojenčka in otroka. Obiskovalka je pokazala pravilno izvajanje vpihov in potiskov prsnega koša ter razložila, kako pomembno je, da v primeru zastoja dihanja ali srca ukrepamo hitro in pravilno. Predstavila nam je tudi uporabo defibrilatorja ter razložila, kako nam lahko ta naprava pomaga pri reševanju življenj.
Otroci so z velikim zanimanjem spremljali prikaz in imeli možnost, da tudi sami poskusijo izvajati postopke oživljanja na lutkah, če so to želeli. Na ta način so skozi igro in izkušnjo spoznavali, kako lahko pomagamo drug drugemu v stiski.
Poseben del srečanja je bil namenjen tudi pogovoru o klicu na številko 112. Skupaj smo se pogovorili, kaj moramo povedati ob klicu na pomoč, kdo se oglasi na drugi strani telefona in zakaj je pomembno, da ostanemo mirni ter jasno povemo, kaj se je zgodilo in kje se nahajamo.
Otroci so spoznali tudi del opreme, ki jo uporabljajo reševalci pri svojem delu. Predstavljena jim je bila reševalna čelada, različni povoji, zaščitne folije in odeje ter druga oprema, ki pomaga pri oskrbi poškodovanih oseb. Z zanimanjem smo prisluhnili tudi razlagi o tem, kaj vse se nahaja v notranjosti reševalnega vozila in kako reševalci pomagajo ljudem na poti do bolnišnice.
Srečanje je bilo za otroke zelo zanimivo, poučno in doživeto. Na prijeten način so spoznali pomen prve pomoči ter delo reševalcev, hkrati pa so pridobili dragoceno znanje, ki lahko nekoč pomaga rešiti življenje.
Ob tej priložnosti se iskreno zahvaljujemo ga. Nataši Klančar Ambrožič za obisk, strokovno predstavitev ter čas, ki ga je namenila našim otrokom. Z znanjem, ki ga je delila z nami, je pomembno prispevala k večji ozaveščenosti o pomenu prve pomoči in pripravljenosti pomagati sočloveku.

Skupina Češnje

[image: ]   [image: ][image: ][image: ]
image5.png
v Mix @uni | @ ik | * Zgo Prva | mm Mic | @ vpizi | EE Pogc @ Vvpizi | EE Pogc @ vpizi  EE My, @ poit @ cup | + = X
<« > C 25 mail.google.com/mail/u/0/#inbox?compose=new&projector=1 & W S, @
q (. ) 5
X & IMG_4417jpeg (2 odpiranje uporabi v/l‘ & Y H

13:34

. e a O W) G 5.03. 2026 D

P Kite




image6.png
H ©- - - ¢lanek zdravie v vrtcu - Word (Aktiviranje izdelka ni uspelo.) i —

Datoteka [RoNts Vstavi Naért Postavitev  Sklici Posilianje Pregled Ogled ) Povejte, kaj Zelite narediti .. Vpis 9 Skupna raba

£ Najdi ~
t AQB assbcer aasbeens B B
Nas

% Izberi ~

Prilepi
- ' Preslikovalnik oblik

n
he}
e
E
I
a
Q
)
2
wa
—
d
3
Ty

@ iz (Ve & 0@ 7 e B

5.03.2026





image1.png




image2.jpeg




image3.png
v Mcx @uni | @ ik | E Zgo Prva | mm Mic | @ vpizi | EE Pogc @ Vvpizi | EE Pogc @ vpizi  EE My, @ poit @ cup | + = X
<« > C 25 mail.google.com/mail/u/0/#sent/QgrcJHsNhMpnggjdGlhrbsfdHpCqRpHQNSq?compose=new&projector=1&messagePartld=0.1 & YW S, @
g [ R .
X & IMG_4465.jpeg (2 odpiranje uporabi V/I‘ IS~ R A H

13:27
° N b)
. 12°C Mostly sunny ) 7z 5 (8 205G ]

P Kite




image4.png
v Mix @uni @ik % Zgoe @ Pva  EE M @ vpizi B Pogc @ vpizi  EE Pogc @ vpiz  EE My/ @ poxt @ cur |+ = X

<« > C 25 mail.google.com/mail/u/0/#inbox?compose=new&projector=1 & W R @
. a N 4
X & IMG_4478.jpeg (za odpiranje uporabi ~ ) [~ TR S

i8:35

@ ~mH g s o

ot

P Kite




image7.png
NIJZ

Nacionalni institut
73 Javne zelravje




image8.png
&%

Male roke gradijo
velika prijateljstva




image9.jpeg
ZDRAVJE
v VRTCU




